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PRESENTAZIONE

(i studi scientifici sono concordi nel rilevare che in tutti i Paesi occidentali

2 persone su 10 sono a rischio di suiluppare malattie mentali di vario tipo,

soprattutto ansia e depressione. econdo | 0M3, nel 2020, la depressione sara

la seconda causa di malattia dopo quella cardiovascolare.

I grande aumento dell'incidenza e in parte douuto all invecchiamento della po-
| MODULO polazione ma sicuramente sono in gioca uariabili di natura sociale e ambientale.
Disturbi affettivi in un mondo in rapido la luelocité caratterihzza.il noftro lter?po fton un §entso ;owpéiststilugtdi phrecarielﬁé
cambiamento e impermanenza che investe sia la sfera privata dellaffettivita che quelle
sociale e lavorativa. La crisi della coppia e la sempre minor durata dei legami
affettivi ingenerano uissuti di solitudine e di insicurezza. Lo stesso modo di
comunicare e cambiato, il linquaggio e diventato piu conciso quasi criptato; gli
sms e le e-mail hanno preso il posto della lettera scritta o della telefonata fa-
vorendo si la frequenza e la rapidita dello scambio ma riducendo la profondita
della comunicazione. Le continue innouazioni tecnologiche e I'instabilita econo-
mica e del mondo lavorativo aumentano il livello i performance necessarie per
mantenere il proprio status sociale. finche i momenti di euasione sono diventati
frequentemente pretesti per cercare una fuga dalla realta in un mondo irtua-
le mediante utilizzo di sostanze, alcool e droghe che garantisca il cosiddetto
“shallo” ossia I'accesso ad emozioni fuori dalla norma. finche la psicopatologia
non puo non risentire di quelle che sono le influenze culturali e sociali. 3tili di
vita alterati comportano spesso incremento dello stress favorendo la genesi di
alti livelli di ansia fino alla resa depressiva.

11 MODULO Obiettivo del Corso sara quindi quello di approfondire I'interazione tra i cambia-

; PO : menti della nostra societa, gli stili di vita mutati e le manifestazioni psicopato-
ASpettI medico legall logiche con particolare riferimento ai disturbi dell umore.
[ Corso, articolato in 't mattine e 3 pomeriggi, sara strutturato in 3 moduli:
- il I modulo trattera i disturbi affettivi in un mondo in evoluzione
- il ll modulo suiluppera tematiche medico-legali
- il Il modulo alternera nei tre pomeriggi workshop di approfondimento di temi
specifici trattati nella mattina con suddivisione dei partecipanti in 3 gruppi cui
verranno presentati casi clinici sequiti da discussioni interattive.
flel I Modulo verranno affrontate, mediante relazioni letture magistrali e di-
battiti, le tematiche relative ai Disturbi fiffettivi e le esigenze emergenti nel
trattamento del Disturbo Bipolare alla luce anche delle modificazioni dei quadri
clinici in relazione all'interazione con stili di vita, contesti sociali e relazionali
quida internazionali,
el modulo medico-legale sara trattato I'argomento della responsabilita dell'a-
11l MODULO gire medico con specifiche declinazioni dei temi legati alla posizione di garan-
2ia nei confronti dei soggetti affetti da patologie psichiatriche. 3i parlera di
WORKSHOP consenso informato, pericolosita saciale, fenameni emergenti quali il bullismo,
gestione dei pazienti autori di reato alla luce delle nuoue normative di chiusura
degli OPG. In particolare un simposio satellite inserito in questo modulo analiz-
2era le tematiche relative alle scelte di fine vita.
Un terzo modulo e costituito da corsi pomeridiani di approfondimento doue in
piccoli gruppi si suilupperanno gli argomenti relativi a:
- Interazioni farmacologiche. Terapie in gravidanza.
- fispetti medico-legali.
- fippropriatezza della terapia farmacologica e trattamento delle forme
resistenti nella patologia bipolare.

profondamente mutati. Uerranno approfonditi, oltre agli aspetti psicopatologici,
anche quelli relativi alle nuove indicazioni terapeutiche con analisi delle linee
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Disturbi affettivi in un mondo

in rapido cambiamento.

Il Corso si arricchisce di un importante momento di formazione prevedendo
un'area dedicata ai poster.

Per dare ai partecipanti I'opportunita di presentare i loro contributi su temi
inerenti i disturbi affettiui in psichiatria sara creata un area espositiva presso
la sede congressuale doue saranno affissi i poster per tutta la durata del

Conuegno.

La Commissione Jcientifica Poster selezionera quello piu originale e rappresen-
tativo che verra premiato durante la plenaria di martedi 3 aprile.



8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 fipertura del Conuegno - Jalute delle futorita
9.15 Presentazione del Corso

Prof. Mencacci

| MODULO
Disturbi affettivi in un mondo in rapido

cambiamento

9.30/1315  SESSIONE PLENARIA

1 SESSIONE  Chairmen: Drssa Bondi - Prof. Mencacci

9.30 Introduzione alla sessione
945 Processi culturali e sociali e possibili cambiamenti del
disagio psichica: ipotesi, preuisioni e incontro di casi.Prof. Rabboni
10.05 (Question time - Discussione
1015 Jalute sociale e affettivita: come I'evoluzione sociale

sta cambiando 1 determinanti della salute.

10.35 (uestion time - Discussione

1045 Fonti e forme di disagio e malessere psicologico
nell attivita del medico.

11.05 (uestion time - Discussione

115 (offee break

11.30 Lettura Magistrale
Psicopatologia della depressione in un mondo
che cambia.

SESSIONE SPONSORIZZATA
Chairmen: Dr. Uampini

1215 3IMPOSI0
Una nuoua opzione nel trattamento del disturbo bipolare:
asenapina, dal profilo recettoriale alla pratica clinica.
Il profilo recettoriale

fisenapina nel trattamento del disturbo bipolare
Con il contributo di Lundbeck Italia. Jessione extra ECT.

13.15 Lunch

Drssa Bondi

Prof. Pignatto

Dr. Fraticelli

Prof. figuglia

Prof. Tortorella
Prof. Di Sciascio

Il MODULO

WORKSHOP

14.30/16.30 SESSIONT PARALLELE

-GRUPPO 1:

-GRUPPO 2:

16.30

Workshop con suddivisione dei partecipanti in 3 gruppi.
Presentazione di casi clinici e discussione interattiva.

fispetti medico-legali della professione (La corretta compilazione
della cartella clinica - La diagnosi differenziale - Le certificazioni
in psichiatria - Le assicurazioni professionali - Le linee quida)

Prof. Ferracuti - fluu. Mantouani - Dr. Marcassoli - Mag. Piras

« Sala Riunioni Hotel Jant finton

fippropriatezza della terapia farmacologica e problematiche
emergenti nel trattamento e nella diagnosi del Disturbo Bipolare.

Prof. Di 3ciascio - Prof. Tortorella - Prof. Uampini

io Sala Riunioni Hotel Miramonti
-GRUPPO 3:

La depressione in gravidanza e nel post-partum: clinica,
criteri di scelta della terapia farmacologica e supporto psicologico.

Urssa finniverno - Drssa Bramante - Dr. Calogero - Drssa Farina

+ Centro Congressi Bormio Terme

(offee break

| MODULO
Disturbi affettivi in un mondo in rapido

cambiamento

[7.00/19.00 JESSIONE PLENARIA

Jimposio di approfondimento

Bipolarita e creativita

Chairman: Dr. De Paoli - Prof. Perugi

- (inema e bipolarita. Prof. Balestrieri

- Bipolarita, paranoia e potere politico:
due carismi a confronto Prof. Giannelli

Prof. Uolterra

Prof. Mivoli

- Bipolarita e creativita artistica.
- Bipolarita e successo nella vita.



| MODULO
Disturbi affettivi in un mondo in rapido

cambiamento

B.45/12.45
1 SESSIONE
845
9.00

9.25

9.50

[T SESSI0NE

10.00

1015

10.35

1045

1100

1.20

1130
1150

JESSIONE PLENARIA

Chairmen: Dr. Fraticell

Introduzione alla sessione

L'esordio del disturbo bipolare in adolescenza

e uso di sostanze. Prof. Masi

La gestione in urgenza del paziente intossicato

da farmaci e sostanze d'abuso. Dr. Locatelli
discussant Dr. Fraticelli

Question time - Discussione

Chairmen: Dr. Biffi - Prof. Erfurth

Introduzione alla sessione

Uerso il D3M-U: come e cambiata la psicopatologia

del distubo bipolare oggi. Prof. Erfurth

(uestion time - Discussione

(offee break

Ciclotimia o disturbo di personalita: il problema diagnostico

e terapeutico delle forme attenuate di bipolarita.  Prof. Perugi
(uestion time - Discussione

TEC: una terapia postmoderna Dr. Conca

Question time - Discussione

SESSIONE SPONSORIZZATA

12.00

1245

MEET THE ERPERT
Focus su discinesie tardive: nuoui approcci
terapeutici. Prof. fimore

(on il contributo di Chiesi Farmaceutici. Sessione extra ECIT.

Lunch

11 MODULO
WORKSHOP

14.00/16.00 SESSIONT PARALLELE
Workshop con suddivisione dei partecipantiin 3 gruppi.
Presentazione di un caso clinico e discussione interattiva
-GUPPO 2:  spetti medico-legali della professione (La corretta compilazione
§ della cartella clinica - La diagnosi differenziale - Le certificazioni
in psichiatria - Le assicurazioni professionali - Le linee quida)
Prof. Ferracuti - fluu. Mantouani - Dr. Marcassoli - Mag. Piras
“-- Sala Riunioni Hotel Miramonti
-GRUPPO 3:  fippropriatezza della terapia farmacologica e problematiche
emergenti nel trattamento e nella diagnosi del Disturbo Bipolare.
Prof. Di Sciascio - Prof. Tortorella - Prof. Uampini
= (entro Congressi Bormio Terme
-GRUPPO - La depressione in gravidanza e nel post-partum: clinica,
criteri di scelta della terapia farmacologica e supporto psicologico.
Drssa finniverno - Drssa Bramante - Dr. Calogero - Drssa Farina

« Jala Riunioni Hotel ant finton

16.00 (offee breat

| MODULO
Disturbi affettivi in un mondo in rapido

cambiamento

1630/19.00° SESSIONE PLENARIA
Jimposio di approfondimento
lleuroscienze ed affettivita
Chairmen: Prof. figuglia - Prof. Mencacci
- Nutrigenetica, Nutrigenomica e vulnerabilita
alla patologia metabolica e mentale. Prof. Biggio
- Le dipendenze affettive Profssa 9assarali
- II Cervello Jociale: dalla neurobiologia alla clinica. Prof. Pietrini
- La mente isolata: il modello sperimentale delle
condizioni estreme. Prof. Gemignani
- Menzogna, psicologia e psicopatologia:
la prospettiva delle neuroscienze. Drssa Battaglia
Prof. Guazzelli



I MODULO

Aspetti medico - legali

11l MODULO
WORKSHOP

8.30/12.30
I SESSI0NE

8.30
815

10.10
1020
IT SESSI0NE
10.35
10.50
1120
1145
11.95

12.20

12.30

JESSI0NE PLENARIA

Chairmen: Prof. Uolterra

Introduzione alla sessione

Focus su

Prof. Ferracuti
Prof. Micheletti

discussant Prof. Uolterra

Il consenso informato.

Le prescrizioni off label: profili di responsabilita
penale. Mag. Piras

Question time - Discussione

(offee break

Chairmen: Dr. Cetti - Mag. Dflietti
Introduzione alla sessione
Lettura Magistrale. Profssa Lorettu
La pedofilia:identikit dell abusatore.

La valutazione del testimone minore: problemi
e tecniche di indagine. Prof Jartori
(uestion time - Discussione
Le uittime della pedofilia. Prof. flivoli

Question time - Discussione

Lunch

[3.30/14.30° SESI0NE PLENARIA

SESSIONE SPONSORIZZATA

Chairmen: Prof. Clerici

13.30

MEET THE EHPERT
Jchizoaffettivo o bipolare: una diagnosi controversa. Prof. Mauri

o

Con il contributo di Janssen Cilag. Jessione ECT: riferimento n°......

o

crediti preassegnati n°.........

143071630 SESSI0NI PARALLELE

-GfUPPO 3:

-GRUPPO 1:

-GRUPFO 2:

Workshop con suddivisione dei partecipantiin 3 gruppi.
Presentazione di un caso clinico e discussione interattiva.

fispetti medico-legali della professione (La corretta compilazione
della cartella clinica - La diagnosi differenziale - Le certificazioni
in psichiatria - Le assicurazioni professionali - Le linee quida)

Prof Ferracuti - flvu. Mantouani - Or. Marcassoli - Mag. Piras

+ Centro Congressi Bormio Terme

fippropriatezza della terapia farmacologica e problematiche
emergenti nel trattamento e nella diagnosi del Disturbo Bipolare.

Prof. Di Sciascio - Prof. Tortorella - Prof. Uampini

« Jala Riunioni Hotel ant finton

La depressione in gravidanza e nel post-partum: clinica,
criteri di scelta della terapia farmacologica e supporto psicologico.

Drssa finniverno - Drssa Bramante - Dr. Calogero - Drssa Farina

-~ ala Riunioni Hotel Miramonti

16.30

(offee break

I MODULO
Aspetti medico - legali

[7.00/19.15  SESSIONE PLENARIA

195

Jimposia di approfondimento

Le scelte di fine uita.

Chairman: Drssa Carfagna

- La coscienza, dalla teoria al letto del paziente.  Dr. Massimini

- “Della morte e di altre cose™: il dibattito bietico
sul fine uita. Prof. Pessina

- Linterruzione delle terapie di sostegno uitale:
la giurisprudenza. Mag. Piras

Premiazione Poster

Disturbi affettivi in un mondo in rapido cambiamento.



| MODULO generali

Disturbi affettivi in un mondo in rapido
cambiamento

9.00/1315  SESTIONE PLENARIA

ISESSIONE  Chairmen: Drssa Bondi - Prof. Rabboni

Fuento accreditato presso la Commissione (lazionale Formaziane Continua per

300 Introduzione alla sessione le sequenti professioni: medico chirurgo psichiatra, neurologo, neuropsichiatra
9.5 D0C e dimensione dismorfofobica, Prof. Bogetto infantile, medico di famiglia e psicalogo.
935 Obesita e depressione. Prof.ssa Ramacciotti fiferimenti ECM: N '
9.55 (riteri di scelta dell'antidepressive nella | MODULD evento 25080 credit preassegnati n. 7
. P [ MODULO euento 25090 crediti preassegnatin. 3
comorbidita. Prof. Torta

[l MODULO gruppo 1 euento 25135 crediti preassegnatin. b

10.20 Question time - Discussione [l MODULD gruppo 2 euvento 25138 crediti preassegnati n. b
[l MODULO gruppo 3 euento 25148 crediti preassegnatin. b

1030 (offee break o

Per ottenere i crediti ECM e fondamentale:

+ essere regolarmente iscritti al Corso

I SESSIONE  Chairmen: Drssa Merzagora - Profssa flamacciotti + garantire la presenza effettiva al 100% rispetto alla durata complessiva dei
1045 Introduzione alla sessione moduli accreditati
1.00 MEET THE EHPERT + osseruare la massima puntualita in sala (la presenza sara rilevata con il
La depressione nel climaterio. Prof. Mencacci sl|stema elettronico a badge) , L ,
130 Shls e rischio di terat - quall indicasion + riconsegnare presso la Jegreteria Organizzativa il Modulo ECM e il
‘ sE r'SF 0 .I lera 0genest- quall Indicaztont questionario debitamente compilati e firmati.
per la pratica clinica? Prof. Bellantuono Ol attestati ECM saranno inviati successivamente allo suolgimento del Corso
discussant Dr.ssa Merzagora allindiriz20 segnalato sulla liberatoria per il trattamento dei dati personali
1150 Question time - Discussione

Al termine del Corso sara rilasciato un attestato di partecipazione a tutti gli

iscritti che ne faranno richiesta presso la Jegreteria Organizzativa presentan-
Juicidio e prevenzione. do il badge.

I SESSIONE  Chairmen: Dr. Cerati - Dr. Percudani
12.00 Jimposio di approfondimento

La prevenzione del suicidio e possibile: da programmi

Juicidio in ospedale: la prevenzione dopo la

Raccomandazione ministeriale. Prof. Balestrieri ltaliano
Prevenzione del suicidio in un D3M. Or. Ballantini
13.00 Conclusione del Corsa Drssa Bondi

Prof. Mencacci

13.30 Lunch



di iscrizione

di iscrizione

Istituto di appartenenza

Indirizzo

Codice fiscale/PIUR
(necessari per emissione fattura)

(I dati raccolti verranno trattati nel rispetto delle igenti norme sulla privacy).

QUOTA DISCRIZIONE
€ 560,00 + UA 21%

La partecipazione ai lavori e gratuita per gli iscritti alle Scuole di Ipecializzazione
SCADENZA T7/03/2012

Le iscrizioni peruenute dopo tale termine e quelle peruenute in sede congres-
suale saranno accettate solo se ci saranno ancora posti disponibili

£ preuvisto un rimborso pari al 70% della quota versata in caso di rinunce
peruenute per iscritto alla egreteria Organizzativa entro il 24 marzo 2012;
nessun rimborso dopo tale termine. | rimborsi saranno effettuati dopo il
conuegno.

La quota d'iscrizione da diritto a:

- partecipazione ai lavori

- seruizio coffee break durante il conuegno

- cocktail di benuenuto

- n. 3 colazioni a buffet

- cene congressuali

- transfer da Milano a Bormio il 31 marzo 2012 (navette da Milano Stazione
Centrale, Milano Linate, Milano Malpensa) e da Bormio a Milano (navette per
Milano Stazione Centrale, Milano Linate, Milano Malpensa) il 4 aprile 2012.

Pagamento effettuato a mezzo0:

[ ] cartadicredito [ bonifico bancario [ asseqno

[ Autorizzo I'addebito di €

su carta di credito

[ JUsA [ JAMERICAN EKPRESS [ | MASTERCARD/EUROCARD [ | DINERS

Nlome indicato sulla carta di credito

Nlumero carta

cadenza

"] Ho trasferito €

pari allimporto della quota discrizione a Monte Reit 3.rl.
Banca Popolare di Jondrio filiale di Bormio

[BAN [72100563652090000008402H18

[] fillego assegno bancario n.

Banca

Da inuiare entro 1l 17/03/2012 a:
MONTE REIT Uiaggi e Turismo

Uia Steluio, 44 - 23017 MORBEGND (50)
tel. 0342/614625 fan 0342/615162
e-mail: montereit@alice.it



In automobile

+ da Milano: 3336 direzione Lecco - Colico.
9338 direzione Bormio.

+ da Brescia: tangenziale direzione Lago dseo,
33510 direzione Iseo - Boario - Darfo,
942 direzione Edolo.
9339 Passo fiprica - Tirano - Bormio

+ da Bolzano, Landeck (Rustrial, (oira (Suizzera):
Tunnel “La Drossa” - Livigno - Passo del Foscagno -

Bormio

In treno
+ Linea ferrouiaria Milano-Lecco-Yondrio-Tirano,

coincidenza con autobus di linea (40 km)

In aereo
+ flereoporto Milano Linate/Malpensa

+ flereoporto di Bergamo

Innsbruck
Minchen 180 km (estate/summer)
320 km 230 km (inverno/winter)

+ Bolzano

Zlrich = 130 km (estate/summer)
270 km B ormio 160km (inverno/winter)

a/Milano Bergamo
200 km 180 km

Bolzano

Passo Gavia
ano - Trento

ica Brescia

Lecco Trento

Milano Bergamo




Si ringraziano:

Angelini
AstraZeneca
Bristol-Myers Squibb
Chiesi Farmaceutici
Eli Lilly Italia
|.F.B. Stroder
Italfarmaco
Janssen-Cilag ltalia
Lundbeck Italia

Servier ltalia

VIAGGI E TURISMO




