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PRESENTAZIONE DEL CORSO

A 10 anni dal I Congresso di Bormio, si ¢ sentita la necessita di scegliere un tema che sottolineasse il processo di continua
trasformazione che la scienza e la psichiatria in particolare vivono in questo periodo storico.

Il continuo modificarsi delle conoscenze, degli ambienti sociali, delle patologie, richiede infatti alla psichiatria uno sforzo di
adattamento e di crescita conoscitiva.

Il congresso di quest’anno si propone di affrontare argomenti di notevole interesse ¢ in cui rilevanti sono i processi di revisione
e cambiamento.

Nella psicopatologia ¢ in trasformazione 1’impostazione diagnostico-nosografica, con il passaggio dall’approccio categoriale a
quello dimensionale e al prossimo DSM ¢ previsto un inquadramento innovativo.

Anche le nuove acquisizioni, nell’ambito delle neuroscienze, permettono di affrontare le problematiche psichiatriche in
un’ottica neurobiologica piu aggiornata.

Le innovazioni dell’approccio terapeutico, con modalita di trattamenti integrati e personalizzati, anche grazie agli apporti
forniti dalla genetica, sono temi che troveranno largo spazio nelle relazioni congressuali.

Inevitabile poi, parlando di trasformazioni, portare 1’attenzione sui servizi psichiatrici e su come gli stessi hanno dovuto e
saputo adeguarsi alle nuove tendenze e ai nuovi bisogni emersi.

Nel modulo di medicina legale sono messe in evidenza le nuove problematiche che gli specialisti devono affrontare nello
svolgimento della propria attivita: i cambiamenti, le trasformazioni sia in campo scientifico, sia in campo organizzativo

possono infatti generare insicurezza e aumentare i rischi legali per i professionisti del settore.

Sessione Poster
L’'innovazione in psichiatria

11 Corso si arricchisce di un importante momento di formazione prevedendo per la prima volta una sessione
dedicata ai poster.

Per dare ai partecipanti 'opportunita di presentare i loro contributi sara creata un'area espositiva presso la sede
congressuale per i poster su temi inerenti I’innovazione in psichiatria, che saranno esposti per tutta la durata del
Convegno.

La Commissione Scientifica Poster selezionera il miglior poster che verra premiato durante la plenaria di domenica
11 aprile.



RELATORI

Prof. E.Aguglia
Prof. J. Angst
Dr.ssa R.Anniverno
Dr.ssa E. Antonelli
Prof. M.Balestrieri
Dr. M.Ballantini
Prof. C.Bellantuono
Dr. G. Biffi

Prof. G.Biggio
Prof. F.Bogetto
Dr.ssa E.Bondi
Dr.ssa A.Bramante
Dr. A.Calogero
Prof. R.Cavallaro
Dr. G.Cerati

Dr. C. Cetti

Prof. M. Clerici
Magistrato G.D’Aietti
Prof. G.Di Sciascio
Prof. F.Drago

Prof. A. Erfurth
Prof. S.Ferracuti
Prof. L.Ferrannini
Prof. A.Giannelli
Prof. M.Guazzelli
Prof. E. G.Hantouche
Prof.ssa L.Lorettu
Avv. R.Mantovani
Dr. C.Marcassoli
Prof. C.Mencacci
Dr. F. Napoleone
Prof. G.Nivoli

Prof. L.Pani

Prof. M.Percudani
Prof. G. R. Perna
Prof. G.Perugi

Prof. P.Pietrini
Magistrato P.Piccialli
Magistrato P.F.Piras
Prof. M.Popoli
Prof. M.Rabboni

Prof.ssa C.E. Ramacciotti

Dr. E.Ratti

Dr.ssa M. Rognoni
Prof. F.Schifano
Prof. A.Serretti
Prof. R.Torta

Prof. V.Volterra

Past President Societa Italiana di Psichiatria - Professore Ordinario Universita di Catania
Professore Emerito Universita di Zurigo

Dipartimento Salute Mentale A.O. Fatebenefratelli di Milano

Sostituto Procuratore Tribunale di Sondrio

Professore Ordinario Universita di Udine

Direttore Dipartimento di Psichiatria A.O. Valtellina e Valchiavenna

Direttore Clinica Psichiatrica di Ancona — Universita Politecnica delle Marche

Direttore D.S.M. A.O. S. Carlo Borromeo di Milano — Presidente SIP Regione Lombardia
Professore Ordinario di Farmacologia Universita di Cagliari

Professore Ordinario Universita di Torino

Responsabile UOP di Morbegno e Chiavenna - A.O. Valtellina e Valchiavenna

Psicologa e Criminologa — D.S.M. A.O. Fatebenefratelli di Milano

Direttore OPG Castiglione delle Stiviere - Mantova

Docente Universita Vita Salute Ospedale San Raffaele di Milano

Direttore Dipartimento Salute Mentale A.O. di Legnano - Milano

Direttore Dipartimento Salute Mentale A.O. di Como

Professore Universita Bicocca di Milano

Presidente Tribunale di Sondrio

Professore A.O. Universitaria Policlinico di Bari

Professore Ordinario di Farmacologia Universita di Catania

Professore Universita di Vienna

Professore Universita La Sapienza di Roma

Presidente Eletto Societa Italiana di Psichiatria — Direttore Dipartimento ASL3 di Genova
Primario Emerito di Psichiatria

Professore Ordinario Universita di Pisa

Professore Universita di Parigi

Professore Universita di Sassari — Presidente Societa Italiana di Psichiatria Forense

A.O. Fatebenefratelli Milano

Psichiatra e criminologo forense — Consulente tecnico del Tribunale di Sondrio

Segretario Societa Italiana di Psichiatria - Direttore Dip. Psichiatria A.O. Fatebenefratelli Milano
Procuratore Capo della Repubblica - Tribunale di Sondrio

Professore Ordinario Universita di Sassari

Dirigente di Ricerca dell' Istituto di Tecnologie Biomediche di Milano del Centro Nazionale delle Ricerche
Direttore UOP62 Bollate, A.O. “G. Salvini” Garbagnate Milanese

Dir. Scientifico Dip. Neuroscienze Clin. Casa di Cura Villa S.Benedetto Albese con Cassano-Como
Professore Clinica Psichiatrica Universita di Pisa

Professore Ordinario di Biochimica Clinica Universita di Pisa

Consigliere della Corte di Cassazione

Sostituto Procuratore della Repubblica — Tribunale di Sassari

Professore Dipartimento Scienze Farmacologiche Universita di Milano

Direttore II Unita Operativa di Psichiatria A.O. di Bergamo

Professore Clinica Psichiatrica Universita di Pisa

Senior Vice President, Head of Neurosciences Centre of Excellence for Drug Discovery
Psicologa psicoterapeuta

Professore Universita di Hertfordshire — Inghilterra

Professore Universita di Bologna

Professore Universita di Torino

Professore Emerito Universita di Bologna



Giovedi 8 aprile

ore 09.00
ore 09.30

ore 09.45

I MODULO

I SESSIONE
ore 10.00

ore 10.15

ore 10.45
Ramacciotti
ore 11.05
ore 11.15
ore 11.30

ore 11.50
ore 12.00

ore 12.30
ore 12.50
ore 13.00

II SESSIONE
ore 14.15

ore 14.30

ore 15.00

ore 15.20

ore 15.50
ore 16.10
ore 16.30

III SESSIONE
ore 16.45

ore 17.00
ore 17.25
ore 17.50
ore 18.00
ore 18.20
ore 18.40

Registrazione dei partecipanti

Apertura del Convegno - Saluto delle Autorita
Presentazione del Corso

Trasformazioni nella psicopatologia

Chairmen: Dr.ssa Bondi - Prof. Mencacci
Introduzione alla sessione

Lettura Magistrale
Poesia e follia.
Un ricordo di Alda Merini.

Dr.ssa Bondi - Prof. Mencacci

Prof. Giannelli

Evoluzione e modificazioni nel tempo dei Disturbi della Condotta Alimentare.Prof-ssa

Question time — Discussione
Coffee break

Dipendenze senza sostanze.

Question time — Discussione

Lettura Magistrale

Prof. Aguglia

The bipolarity dimension: worldwide stability of hypomania and the consequences of a new

classification of mood disorders.

Disturbo bipolare ed ossessivita.
Question time — Discussione

Light lunch — Cocktail di benvenuto

Chairmen: Dr. Ballantini — Prof. Bogetto
Introduzione alla sessione

Meet the expert — Incontro con [’esperto
Gli stati misti.

Gli esordi del disturbo bipolare.

Lettura Magistrale
Cyclothymia as a distinct major variant of Bipolarity.

Discussant
Question time — Discussione

Coffee break

Chairmen: Prof. Mencacci
Introduzione alla sessione

SIMPOSIO
Depressione e comorbidita somatica

Focus sulle basi neurobiologiche della depressione e del diabete.

Comorbidita, depressione e diabete: impatto clinico.
Question time — Discussione

I Medically Unexplained Symptoms (MUS).
Psicopatologia del dolore.

Question time — Discussione

Prof. Angst

Prof. Bogetto

Prof. Erfurth

Prof. Perugi

Prof. Hantouche

Prof. Angst

Prof. Biggio
Prof. Mencacci

Prof. Balestrieri
Prof. Torta



Venerdi 9 aprile
I MODULO Trasformazione e innovazione nei trattamenti

I SESSIONE
ore 08.45

ore 09.00
ore 09.20
ore 09.30
ore 09.50
ore 10.00
ore 10.20
ore 10.30
I SESSIONE
ore 10.45
ore 11.00
ore 11.20
ore 11.30

ore 11.50

Chairmen: Prof. Clerici — Prof. Di Sciascio
Introduzione alla sessione

Innovazione farmacologica: nuove frontiere. Dr. Ratti
Question time - Discussione

La depressione “resistente”: strategie terapeutiche a confronto. Prof. Bellantuono
Question time - Discussione

Genetica e farmacoterapia verso un trattamento individualizzato? Prof. Serretti
Question time - Discussione

Coffee break

Chairmen: Prof. Aguglia- Dr. Biffi

Introduzione alla sessione

Prevenzione del rischio cardio-metabolico nel paziente con malattia mentale: il contributo delle
nuove linee guida EPA. Prof. Di Sciascio
Question time - Discussione

Cocaina e nuove droghe Prof. Schifano

Question time - Discussione

III SESSIONE  Chairmen: Prof. Mencacci

ore 12.00

ore 12.15

ore 12.40

ore 13.05

ore 13.15

Introduzione alla sessione

SIMPOSIO

Nuovi target e prospettive nel trattamento della Depressione Maggiore

Nuovi target farmacologici: dalla desincronizzazione dei ritmi circadiani ai disturbi depressivi
Prof. Popoli

Unmet need e prospettive cliniche nella Depressione Maggiore Prof. Aguglia

Question time — Discussione

Lunch

IT MODULO Trasformazioni della posizione di garanzia dello psichiatra

I SESSIONE
ore 14.15
ore 14.30

ore 14.50
ore 15.00
ore 15.20
ore 15.30
ore 15.50
ore 16.00

ore 16.20
ore 16.30

II SESSIONE
ore 16.45

ore 17.00
ore 17.20
ore 17.30
ore 17.50
ore 18.00

ore 18.30
ore 18.45

Chairmen: Dr.ssa Antonelli — Prof.ssa Lorettu
Introduzione alla sessione
Cambiamento nella popolazione dell’OPG: diagnosi emergenti e reati. Dr. Calogero

Question time - Discussione

L’omicidio del partner. Prof. Nivoli
Question time - Discussione

Lo stalking: fenomenologia e criminodinamica. Dr. Marcassoli
Question time - Discussione

La nuova legge sullo stalking: uno strumento di difesa e prevenzione. Dr. Napoleone

Question time - Discussione
Coffee break

Chairmen: Dr. Napoleone — Prof. Rabboni
Introduzione alla sessione

Medea in Tribunale. Dr.ssa Anniverno - Dr.ssa Bramante
Question time — Discussione

Conlflittualita tra partner in corso di separazione: implicazioni medico-legali.  Prof. Ferracuti
Question time — Discussione

Il giudice, le separazioni e i figli; il processo come occasione per una evoluzione dei rapporti
interpersonali. Magistrato D’Aietti- Dr.ssa Rognoni
Question time — Discussione

Premiazione Poster L innovazione in psichiatria



Sabato 10 aprile

II MODULO Trasformazioni della posizione di garanzia dello psichiatra
I SESSIONE  Chairmen: Mag. Piccialli — Prof. Nivoli

ore 08.45 Introduzione alla sessione
ore 09.00 Lettura Magistrale
Il testamento biologico e le scelte di fine vita. Prof. Volterra
ore 09.30 Uso dei farmaci off label in urgenza Prof. Drago
ore 09.50 Question time - Discussione
ore 10.00 La gestione del rischio clinico in psichiatria, lavoro di équipe e sovrapposizione di ruoli:
implicazioni medico-legali. Prof.ssa Lorettu
ore 10.20 Question time - Discussione
ore 10.30 Coffee break
IT SESSIONE  Chairmen: Mag. D Aietti — Prof. Volterra
ore 10.45 Introduzione alla sessione
ore 11.00 Cambiamenti della posizione di garanzia dello psichiatra alla luce delle recenti sentenze della Corte
di Cassazione. Mag. Piccialli
ore 11.20 Question time - Discussione
ore 11.30 L’uso delle linee guida in giurisprudenza: una rivoluzione? Mag. Piras
ore 11.50 Question time - Discussione
ore 12.00 Come ¢ cambiata la legislazione sotto il profilo risarcitorio e assicurativo. Avv. Mantovani
ore 12.20 Question time - Discussione
ore 12.30 Lettura Magistrale
Gli assassini dell’umanita Prof. Nivoli

ore 13.00 Lunch
I MODULO

Trasformazioni nei servizi psichiatrici: la sfida dei nuovi bisogni ai circuiti assistenziali tradizionali.
I SESSIONE  Chairmen: Dr. Ballantini — Dr. Biffi

ore 14.30 Introduzione alla sessione
ore 14.45 Lettura Magistrale
Le nuove frontiere dell’agire psichiatrico. Prof. Ferrannini
ore 15.15 Nuovi bersagli della riabilitazione nella schizofrenia: perché occuparsi di “social cognition”
e come. Prof. Cavallaro
ore 15.35 Question time - Discussione
ore 15.45 Interventi familiari, psicoeducazione ed advocacy: il contesto sociale come risorsa nel trattamento
dei disturbi mentali gravi. Prof. Clerici
ore 16.05 Question time — Discussione
ore 16.15 Coffee break
IT SESSIONE  Chairmen: Dr. Cetti — Prof- Rabboni
ore 16.30 Introduzione alla sessione
ore 16.45 “Dopo la malombra”: il fenomeno suicidale e la rete sociale. Dr. Ballantini
ore 17.00 Question time - Discussione
ore 17.10 Percorsi clinici in psichiatria oggi: I’integrazione tra pubblico e privato. Dr. Cerati
ore 17.25 Question time — Discussione
ore 17.35 L’area dell’innovazione nei servizi territoriali: progetti in corso. Dr. Percudani
ore 17.50 Question time — Discussione
ore 18.00 Proiezione filmato.

Trasformazione nell’assistenza, nelle cure e nei servizi psichiatrici. Prof. Volterra



Domenica 11 aprile
I MODULO Il futuro alla luce delle neuroscienze

I SESSIONE
ore 08.30
ore 08.45
ore 09.05
ore 09.15
ore 09.35
ore 09.45
ore 10.05
ore 10.15
ore 10.35
ore 10.45

II SESSIONE
ore 11.00

ore 11.15
ore 11.45
ore 12.15
ore 13.00
ore 13.15

Chairmen: Prof. Biggio — Prof. Guazzelli

Introduzione alla sessione

Ambiente e sviluppo neuronale.

Question time — Discussione

Correlati neurometabolici degli effetti terapeutici dei trattamenti psicologici.
Question time — Discussione

Psicobiologia del disturbo di panico.

Question time — Discussione

L’idea di Dio. La religione tra etologia, psicologia e psicopatologia.
Question time — Discussione

Coffee break

Chairmen: Dr. Cerati
TAVOLA ROTONDA
Neurobiologia del Destino: verso la scoperta del neuropositivismo?

Siamo davvero liberi? 1l futuro del libero arbitrio alla luce delle neuroscienze

Dall’etica della responsabilita alla neuroetica.

Prof. Biggio

Prof. Guazzelli

Prof. Perna

Prof. Pani

Prof. Pietrini
Prof. Giannelli

Discussant Prof. Aguglia - Prof. Nivoli
Conclusione del Corso Dr. Ballantini - Dr.ssa Bondi — Prof. Mencacci
Lunch



