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Wei                             Ji

La mia disperazione è giunta al suo apice. 
E l’unica speranza è in una crisi:  risolvitrice, sia pure dissolutrice. 

Sandro Penna

Vi sono, nella lingua, in ogni lingua, parole dal significato sospeso: non ambiguo, non ambi-
valente, ma sospeso all’interno di una duplicità irrisolvibile.
Tale è, per esempio, l’attesa: sospesa tra la speranza (che qualcosa accada, o non accada) e 
la paura (che qualcosa accada, o non accada); ben di rado stabile, in una neutralità incerta ed 
alla fine incredibile.
Tale è, certamente, la crisi: in cinese, che è, non dimentichiamo, tra le più antiche lingue del 
mondo, la parola si scrive affiancando due ideogrammi: il primo, da solo, significa pericolo; il 
secondo, opportunità. 
Ed in questa dicotomia, siamo sospesi: sul versante della psicopatologia, che certamente accade 
per crisi, ma che anche è messa in crisi (e trova sue nuove opportunità) nel nuovo, plastico 
divenire di patologie che, più di un tempo, anziché produrre solo sintomi specifici, ledono la 
capacità dell’uomo di stare in un mondo certamente suo. Sul versante della cura, che chiede 
anche a noi la capacità, a volte, di stare sospesi, nell’attesa, tra l’agire e l’accogliere, e chiede 
servizi certamente duttili, sapienti, e soprattutto capaci di restituire coerenza, interiore ed este-
riore. Sul versante della società, che ci chiede – senza mai offrircene i mezzi – di farci carico di 
un tempo, dei suoi cambiamenti, delle sue sofferenze o anche solo del suo disagio; ci chiede, 
o forse ci impone, e genera complessi strumenti del diritto e dell’organizzazione sociale per 
controllare la nostra capacità di governare ciò che è, per sé, non governabile.
Ma, da ultimo, in italiano, crisi ha, come primo significato: “Repentina modificazione, in senso 
favorevole, o anche sfavorevole, di stati morbosi…”: rammemorandoci così che forse, nella 
nostra identità di medici, in una storia comunque salda e sicura che ci accompagna da migliaia 
di anni, si collocano i fondamenti di un sapere, che può aiutarci, proprio, a risolvere questa 
“repentina modificazione di uno stato morboso.
Possiamo forse chiederci come. Ricorderemo allora che, nel suo etimo greco, κρίσις, la crisi  
significa fondamentalmente scelta, e deriva da un verbo, κρίνω, che vuol dire distinguere, e 
giudicare dopo aver conosciuto.

1. MODULO
• �servizi psichiatrici 

e crisi
• ��Psicopatologia 

della Crisi

PRESENTAZIONE

2. MODULO
Aspetti  
medico-legali

3. MODULO
Workshop 



Il Corso, articolato in 4 mattine e 3 pomeriggi, sarà strutturato in 3 moduli:

• �il I modulo tratterà le ripercussioni della crisi economico-sociale sull’assistenza psichiatrica, 
l’organizzazione dei servizi e la psicopatologia. Si articolerà in tre mattine in cui verranno 
svolte lezioni plenarie e in due simposi pomeridiani di approfondimento tematico.

• �il II modulo svilupperà, come di consueto, tematiche medico-legali

• �il III modulo, con suddivisione dei partecipanti in 3 gruppi cui verranno presentati casi clinici 
seguiti da discussioni interattive, alternerà nei tre pomeriggi workshop di approfondimento 
di temi specifici trattati nella mattina.
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La psichiatria  
in tempi di crisi. 
Necessità di 
cambiamento.

Il Corso, come da tradizione, offre un importante momento di 
formazione prevedendo un’area dedicata ai poster.
Per dare ai partecipanti l’opportunità di presentare i loro contributi 
su temi inerenti il ruolo della psichiatria in tempi di crisi sarà creata 
un’area espositiva presso la sede congressuale dove saranno affissi 
i poster per tutta la durata del Convegno.
L’abstract del poster sarà inserito nel CD degli abstract consegnati in 
cartella congressuale.

Modalità di presentazione dei poster :

Coloro che sono interessati ad esporre il proprio poster dovranno 
inviare l’abstract alla Segreteria Organizzativa all’indirizzo mail 
montereit@alice.it  entro venerdì 14 marzo 2014.  
La Segreteria provvederà a comunicare entro il 21 marzo 2014 
l’accettazione del poster.
L’affissione andrà effettuata entro le ore 11.00 di giovedì 3 aprile. Il 
poster dovrà essere ritirato al termine del Convegno.

area
   POSTER
	



ore 08.30	 Registrazione dei partecipanti
ore 09.15	 Apertura del Convegno - Saluto delle Autorità  
ore 09.30	 Presentazione del Corso	 Dr.ssa Bondi
		  Prof. Mencacci  

I MODULO
SERVIZI PSICHIATRICI E CRISI
ore 09.45-12.30 SESSIONE PLENARIA
I SESSIONE 
Chairmen: 	 Dr.ssa Bondi, Prof. Mencacci  
ore 09.45	 Introduzione alla sessione
ore 10.00	 Il bisogno di salute mentale in una società in crisi. 	 Prof. Mencacci
ore 10.20	 Lettura Magistrale 
	 Eventi della storia e crisi: la posizione della psichiatria.	 Prof. Giannelli
ore 10.50	 Coffee break
ore 11.05	 La crisi globale: dati demoscopici e dai sevizi territoriali.	 Prof. Altamura
ore 11.30	 L’etica in tempo di crisi: psicobiologia del giudizio morale.	 Prof. Pietrini
ore 11.55	 La psicopatologia come fattore protettivo nella crisi.	 Prof. Erfurth
ore 12.20	 Question time – Discussione

ore 12.30 	 Lunch

III MODULO
WORKSHOP 
ore 14.00-16.00 SESSIONI PARALLELE 
	� Workshop con suddivisione dei partecipanti in 3 gruppi. Presentazione di casi clinici e 

discussione interattiva

GRUPPO 1:	Il trattamento farmacologico in acuto
	 Prof. Di Sciascio - Dr. Fraticelli
	 Centro Congressi Comunale “Sala Cariplo”

GRUPPO 2:	Ottimizzazione delle cure: gli antipsicotici
	 Dr. Vaggi - Prof. Vampini  
	 Sala Riunioni Hotel Sant Anton

GRUPPO 3: La sicurezza negli ambienti di lavoro e responsabilità professionale 
	 Prof.ssa Lorettu - Prof. Nivoli/sost. Dr.Piras
	 Sala Riunioni Hotel Rezia
ore 16.00	 Coffee break

I MODULO
SERVIZI PSICHIATRICI E CRISI
ore 16.30-18.30 SESSIONE PLENARIA
II SESSIONE	
Chairmen: 	 Dr. Percudani, Prof. Rabboni  
ore 16.30	 Introduzione alla sessione
ore 16.40	 Come ci vedono? Lo sguardo del cinema sui nostri servizi.	 Prof. Balestrieri
ore 17.00	 Mutamento dei bisogni di cura ed innovazione dei modelli  
	 organizzativi dei servizi.	 Prof. Ferrannini
ore 17.20	 Le nuove prospettive possibili nei DSM e i percorsi di cura.	 Dr. Cerati
ore 17.40	 L’intercettazione degli esordi come ottimizzazione delle cure.	 Prof. Maina
ore 18.00	 I costi standard in psichiatria: appropriatezza  
	 e qualità dei trattamenti.	 Dr. Cerveri
ore 18.20	 Question time - Discussione

  

GIOVEdì                 3aprile



I MODULO 
PSICOPATOLOGIA DELLA CRISI
ore 08.45-10.30 SESSIONE PLENARIA
I SESSIONE	
Chairmen: 	 Dr. Ballantini, Prof. Mencacci
ore 08.45	 Introduzione alla sessione
ore 09.00	 Nuove psicopatologie o incremento dell’incidenza?	 Prof. Aguglia 
ore 09.20	 Question time - Discussione
ore 09.30	 Del falso e del vero: per una psicopatologia  
	 del misconoscimento.	 Prof. Rabboni
ore 09.50	 Question time - Discussione
ore 10.00	 La psichiatria nel tempo della crisi: depressione  
	 o demoralizzazione?	 Dr. Vaggi
ore 10.20	 Question time - Discussione
ore 10.30	 Coffee break

SESSIONE SPONSORIZZATA 
ore 10.45	 TAVOLA ROTONDA
	 Long acting: opportunità del trattamento mensile 	 Dr. Calo’
	 in uno scenario che cambia. 	 Dr. Degli Esposti
		  Dr. Fraticelli  
Con il contributo di Janssen-Cilag Italia	 Prof. Vita
Sessione ECM: riferimento n. 86427 crediti assegnati n. 0,5.

I MODULO 
PSICOPATOLOGIA DELLA CRISI
ore 12.00-13.15 SESSIONE PLENARIA
II SESSIONE
Chairmen: 	 Dr. Ballantini, Dr. Bassi
ore 12.00	 La psichiatria in tempi di crisi: che cosa è successo  
	 nei Paesi del Sud Europa?	 Prof. Bassi
ore 12.20	 La crisi sociale e il suicidio.	 Prof. Balestrieri
ore 12.40	 Famiglie e crisi: il disagio psicopatologico nel dualismo  
	 individuo/società. 	 Prof. Clerici
ore 13.00	 Question time - Discussione	
ore 13.15 	 Lunch

III MODULO
WORKSHOP 
ore 14.30-16.30 SESSIONI PARALLELE 
	 Workshop con suddivisione dei partecipanti in 3 gruppi.  
	 Presentazione di casi clinici e discussione interattiva

GRUPPO 3:	  Il trattamento farmacologico in acuto
	 Prof. Di Sciascio - Dr. Fraticelli
	 Sala Riunioni Hotel Rezia

GRUPPO 1: 	Ottimizzazione delle cure: gli antipsicotici
	 Dr. Vaggi - Prof. Vampini  
	 Centro Congressi Comunale “Sala Cariplo”

GRUPPO 2: 	La sicurezza negli ambienti di lavoro e responsabilità professionale 
	 Prof.ssa Lorettu - Prof. Nivoli/sost. Dr. Piras
	 Sala Riunioni Hotel Sant Anton
ore 16.30	 Coffee break

I MODULO 
PSICOPATOLOGIA DELLA CRISI
ore 17.00-19.00 SESSIONE PLENARIA
	 Simposio di approfondimento. Il DSM-5 
Chairman:	 Prof. Mauri
	 DSM-5: principali novità.	 Prof. Mauri
	 Psicopatologia del Disturbo Bipolare oggi.	 Prof. Erfurth
	 Disturbi depressivi e ansia.	 Prof. Aguglia

  

VENERdì                  4aprile



II MODULO 
Aspetti medico - legali
ore 08.30-12.45 SESSIONE PLENARIA
I SESSIONE
Chairmen: 	 Prof. Fornari - Prof. Nivoli
ore 08.30	 Introduzione alla sessione
ore 08.45	 La giurisprudenza sulla Legge Balduzzi.	 Dr. Piras
ore 09.15	 Question time - Discussione
ore 09.25	 La dottrina sulla Legge Balduzzi.	 Prof. Micheletti
ore 09.55	 Question time - Discussione
ore 10.05	 Legge n. 189/2012 (c.d. Balduzzi). Dalla crisi alla Tempesta Perfetta?	 Dr. De Giorgi
ore 10.35	 Question time - Discussione
ore 10.45	 Coffee break
ore 11.00	 La responsabilità civile dello psichiatra e danno erariale.	 Avv. Mantovani
ore 11.30	 Question time - Discussione
ore 11.45	 Lettura Magistrale 
	 Tra convenzioni ed evidenze: giudici e periti a confronto.	 Prof. Fornari
ore 12.45	 Lunch

III MODULO
WORKSHOP 
ore 14.00-16.00  SESSIONI PARALLELE 
	 Workshop con suddivisione dei partecipanti in 3 gruppi.  
	 Presentazione di casi clinici e discussione interattiva

GRUPPO 2: 	Il trattamento farmacologico in acuto
	 Prof. Di Sciascio - Dr. Fraticelli
	 Sala Riunioni Hotel Sant Anton

GRUPPO 3: 	Ottimizzazione delle cure: gli antipsicotici
	 Dr. Vaggi - Prof. Vampini  
	 Sala Riunioni Hotel Rezia

GRUPPO 1: 	La sicurezza negli ambienti di lavoro e responsabilità professionale 
	 Prof.ssa Lorettu - Prof. Nivoli/sost. Dr. Piras
	 Centro Congressi Comunale “Sala Cariplo”
ore 16.15	 Coffee break

II MODULO
Aspetti medico - legali
ore 16.30-19.00 SESSIONE PLENARIA
II SESSIONE
Chairmen: 	 Dr. D’Aietti, Prof. Ferracuti
ore 16.30	 Introduzione alla sessione
ore 16.45	 Aspetti clinici e psichiatrico forensi delle valutazioni  
	 del mobbing in un servizio pubblico.		 Prof. Ferracuti
ore 17.10	 Question time - Discussione
ore 17.20 	 Lettura Magistrale 
	 L’escalation  dissociale della gelosia: aspetti psichiatrico forensi.	 Prof. Volterra
ore 17.50	 Psicopatologia dello stalker.	 Prof.ssa Lorettu
ore 18.15	 Question time - Discussione
ore 18.25	 Stalking e femminicidio, casi medico legali alla luce  
	 della nuova legislazione. 	 Dr. Marcassoli 
ore 18.50	 Question time - Discussione

  

SABATO                5aprile



I MODULO 
PSICOPATOLOGIA DELLA CRISI
ore 08.45-13.00 SESSIONE PLENARIA
I SESSIONE
Chairmen: 	 Dr. Ballantini, Prof. Mencacci
ore 08.45	 Introduzione alla sessione
ore 09.00	 Eventi stressanti e resilienza.	 Prof. Girardi 
ore 09.20	 Question time - Discussione
ore 09.30	 Stress, resilienza e salute mentale. Aspetti neurobiologici.	 Prof. Biggio
ore 09.50	 Question time - Discussione
ore 10.00	 I meccanismi di difesa dai pericoli: dalle emozioni 
	 alla psicopatologia verso la psichiatria clinica.	 Prof. Perna
ore 10.20	 Question time - Discussione
ore 10.30	 Coffee break

II SESSIONE
Chairmen: 	 Dr.ssa Bondi, Prof. Rabboni 
ore 10.45	 Introduzione alla sessione
ore 11.00	 Quando si ammala lo psichiatra.	 Dr. Fraticelli 
ore 11.20	 Question time - Discussione
ore 11.30	 Il terapeuta come survivor del suicidio.	 Prof. Amore
ore 11.50	 Question time - Discussione
ore 12.00       	Lo psichiatra in crisi.	 Prof. Volterra
ore 12.20	 Question time - Discussione
ore 12.30	 Conclusioni del Corso	 Dr.ssa Bondi
		  Prof. Menccci 
		  Prof. Rabboni
ore 13.00	 Lunch

Educazione Continua in Medicina
Evento accreditato presso la Commissione Nazionale Formazione Continua per le 
seguenti professioni: medico chirurgo psichiatra, medico chirurgo psicoterapeuta, 
neurologo, neuropsichiatra infantile, medico di famiglia e psicologo.

Riferimenti ECM:
• �I modulo evento n. 86635 crediti assegnati n. 6,5
• �II modulo evento n. 86407  crediti assegnati n. 4
• �III modulo gruppo 1 evento n. 86292  crediti assegnati n. 9
• �III modulo gruppo 2 evento n. 86297  crediti assegnati n. 9
• �III modulo gruppo 3 evento n. 86303  crediti assegnati n. 9

Per ottenere i crediti ECM è fondamentale: 
• essere regolarmente iscritti al Corso
• �garantire la presenza effettiva al 100% rispetto alla durata complessiva dei 

moduli accreditati
• �osservare la massima puntualità in sala (la presenza sarà rilevata con il sistema 

elettronico a badge)
• �riconsegnare presso la Segreteria Organizzativa il Modulo ECM e il questionario 

debitamente compilati e firmati.
Gli attestati ECM saranno inviati successivamente allo svolgimento del Corso 
all’indirizzo segnalato sulla liberatoria per il trattamento dei dati personali.

Attestato di partecipazione 
Al termine del Corso sarà rilasciato un attestato di partecipazione a tutti gli iscritti 
che ne faranno richiesta presso la Segreteria Organizzativa presentando il badge.

Lingua ufficiale
Italiano

    

DOMENICA                    6aprile
INFORMAZIONI
     GENERALI



Cognome	 _____________________________________________________________________________

Nome	 _____________________________________________________________________________

Professione	 _____________________________________________________________________________

Istituto di appartenenza	 _____________________________________________________________________________

Indirizzo	 _____________________________________________________________________________

CAP, Città, Provincia	 _____________________________________________________________________________

Telefono	 _____________________________________________________________________________

Fax 	 _____________________________________________________________________________

E-mail 	 _____________________________________________________________________________

Codice fiscale/P.IVA	 (necessari per emissione fattura) ____________________________________________

(I dati raccolti verranno trattati nel rispetto delle vigenti norme sulla privacy).

QUOTA D’ISCRIZIONE
€ 560,00 + IVA 22%

La partecipazione ai lavori è gratuita per gli iscritti alle Scuole di Specializzazione

SCADENZA 15/03/2014
Le iscrizioni pervenute dopo tale termine e quelle pervenute in sede congressuale saranno accettate solo 
se ci saranno ancora posti disponibili.

È previsto un rimborso pari al 70% della quota versata in caso di rinunce pervenute per iscritto alla 
Segreteria Organizzativa entro il 22 marzo 2014; nessun rimborso dopo tale termine. I rimborsi saranno 
effettuati dopo il convegno.

La quota d’iscrizione dà diritto a:
- partecipazione ai lavori
- servizio coffee break durante il convegno
- cocktail di benvenuto
- n. 3 colazioni a buffet
- cene congressuali
- �transfer da Milano a Bormio il 2 aprile 2014 (navette da Milano Stazione Centrale, Milano Linate, 

Milano Malpensa) e da Bormio a Milano (navette per Milano Stazione Centrale, Milano Linate, Milano 
Malpensa) il 6 aprile 2014.

Pagamento effettuato a mezzo:

  carta di credito               bonifico bancario                assegno

  Autorizzo l’addebito di € _______________________________ su carta di credito

  VISA             AMERICAN EXPRESS             MASTERCARD/EUROCARD              DINERS

Nome indicato sulla carta di credito __________________________________________________________________

Numero carta ________________________________________ Scadenza __________________________

Firma ______________________________________________________________

  Ho trasferito € ________________________ pari all’importo della quota d’iscrizione a Monte Reit S.r.l.

Banca Popolare di Sondrio filiale di Bormio IBAN IT21C0569652090000008402X18

  Allego assegno bancario n. _______________________ Banca ________________________________________

di € _____________________________ intestato a Monte Reit S.r.l.

Data _________________________________________             Firma _________________________________________

Da inviare entro il 15/03/2014 a:
MONTE REIT Viaggi e Turismo - Via Stelvio, 44 - 23017 MORBEGNO (SO)
tel. 0342/614625 fax 0342/615162 e-mail: montereit@alice.it

COME RAGGIUNGERE BORMIO

In automobile
• �da Milano: SS36 direzione Lecco - Colico,
	 SS38 direzione Bormio.
•	da Brescia: tangenziale direzione Lago d’Iseo,
	 SS510 direzione Iseo - Boario - Darfo,
	 SS42 direzione Edolo,
	 SS39 Passo Aprica - Tirano - Bormio

•	da Bolzano, Landeck (Austria), Coira (Svizzera):
	 Tunnel “La Drossa” - Livigno - Passo del Foscagno - Bormio

In treno
• �Linea ferroviaria Milano-Lecco-Sondrio-Tirano,
	 coincidenza con autobus di linea (40 km)

In aereo
• Aereoporto Milano Linate/Malpensa
• Aereoporto di Bergamo
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