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INFORMAZIONI GENERALI

Educazione Continua in Medicina

Evento accreditato presso la Commissione Nazionale Formazione Continua per le seguenti
professioni: medico chirurgo psichiatra, medico chirurgo psicoterapeuta, neurologo, neuropsichiatra
infantile, medico di famiglia e psicologo.

Riferimenti ECM:

¢ | modulo evento n. 151387 crediti assegnati n. 8,5

* |l modulo evento n. 151392 crediti assegnati n. 3

¢ [l modulo gruppo 1 evento n. 151398 crediti assegnati n. 5

o |l modulo gruppo 2 evento n. 151401 crediti assegnati n. 5

Per ottenere i crediti ECM & fondamentale:

® essere regolarmente iscritti al Corso

® garantire la presenza effettiva al 100% rispetto alla durata complessiva dei moduli accreditati

® osservare la massima puntualita in sala (1a presenza sara rilevata con il sistema elettronico

a badge)

® riconsegnare presso la Segreteria Organizzativa il Modulo ECM e il questionario debitamente
compilati e firmati.

Gli attestati ECM saranno inviati successivamente allo svolgimento del Corso all'indirizzo mail
segnalato sulla liberatoria per il trattamento dei dati personali.

Attestato di partecipazione

Al termine del Corso sara rilasciato un attestato di partecipazione a tutti gli iscritti che ne faranno
richiesta presso la Segreteria Organizzativa presentando il badge.

Lingua ufficiale

Italiano

Quota di iscrizione

€.560,00 + IVA 22%

La partecipazione ai lavori & gratuita per gli iscritti alle Scuole di Specializzazione.

La quota d'iscrizione da diritto a:

* partecipazione ai lavori

® servizio coffee break durante il convegno

o cocktail di benvenuto

. 3 colazioni a buffet presso la sede congressuale durante il convegno

1. 2 cene congressuali

o transfer da Milano a Bormio il 6 aprile 2016 (navetta da Milano Stazione Centrale - Milano
Linate) e da Bormio a Milano (Milano Stazione Centrale - Milano Linate) il 10 aprile 2016

Caso, necessita, possibilita.

II'venire al mondo di ogni nuovo nato genera una rete quasi indeterminata di eventualita, e per il
nuovo arrivato, e per il mondo in cui arriva.

Di queste, alcune semplicemente sono destinate a non realizzarsi mai, altre sono certe: ma la
maggior parte sono condizionate da legami causali, la cui forza necessitante & assai diversa.

Il corredo genetico del neonato & necessitato dalla struttura di quello dei suoi genitori, ma la
combinazione unica ed irripetibile che lo caratterizza & anche dettata dal caso; e poi, & possibile
che, nell'incontro con il mondo, di questo corredo parte si esprima e parte rimanga silente, anche
per sempre.

La scoperta dell'epigenetica, e la sua applicazione in psichiatria, hanno generato, tra i due estremi
di Jacques Monod un terzo campo causale: tra I'anancastico dell'ossessione e lo stocastico
dell'azzardo, il campo della possibilita, in cui si declina e si afferma la liberta della natura umana,
nellincontro con la liberta del mondo.

Non per la prima volta, una scoperta biologica, delle neuroscienze, non solo porta nuove possibilita
di lettura dell'ordine categoriale del mondo, ma contribuisce a ridefinire la psichiatria per quel che di
fatto &: una specialita della medicina, umanisticamente declinata e capace di dare valore al farmaco
come oggetto sensibile e come mediatore della Cura..

Cosl, forse, tra le molte antinomie che ci caratterizzano (natura e cultura, beneficialita e autonomia,
individuale e sociale, malato e sano...) almeno una si avvia a soluzione, grazie all'introduzione di
un termine terzo, che ci aiuta a dipanare l'ordine noematico della interpretabilita, senza cadere nei
freddi lacci della tassonomia.

Un po’ meno sospesi... e invitati a rammentare che — come sempre in medicina — oggetto della
conoscenza non sono I'lo o il 'Altro, ma I'essere I'Uno di fronte all'Altro e I'Altro di fronte all'Uno.

Partendo dalla necessaria collocazione della psichiatria allincrocio tra una pluralita di saperi,
biologici ed umanistici, il Congresso, suddiviso in tre moduli articolati a loro volta in sessioni
plenarie e workshop interattivi, esplora le diverse intersezioni tra dotazione biologica dell'individuo
ed ambiente, tanto nella genesi della malattia mentale, quanto nella sua reintegrazione terapeutica.

Valorizzando il senso del disturbo psichiatrico come lesione che non tocca una funzione specifica,
ma la capacita globale dellindividuo di essere persona nel mondo, il Congresso dedica ampio
spazio anche agli aspetti giuridici, come forma della relazione regolata tra malato, curante e societa,
ed agli aspetti etici, come forma delle relazione che il malato intrattiene con se stesso, con i Suoi
affetti, e con i suoi curanti nellambito del suo progetto di vita.
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ore 10.30

ore 11.00

| SESSIONE
ore 11.15
ore 11.30

ore 11.55
ore 12.05
ore 12.30
ore 12.40

ore 13.05
ore 13.15

APRIL
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Registrazione dei partecipanti
Apertura del Convegno - Saluto delle Autorita

Presentazione del Congresso Dr.ssa Bondi - Prof. Mencacci

1° MODULO
ore 11.15-13.15 SESSIONE PLENARIA

Chairmen: Dr.ssa Bondi - Prof. Mencacci
Introduzione alla sessione
L'idiota della famiglia.

Genetica, epigenetica, e il tentativo di essere lo. Prof. Rabboni
Question time - Discussione
Meccanismi neurobiologici dell'origine delle psicosi. Prof. Aguglia
Question time - Discussione
Social cognition in schizophrenia: diagnosis and treatment. Prof.ssa Sachs

Question time - Discussione
Cocktail di benvenuto

Il SESSIONE
ore 14.30

Il SESSIONE
ore 15.15
ore 15.30
ore 15.55
ore 16.05
ore 16.30
ore 16.40
ore 17.05
ore 17.15

IV SESSIONE
ore 17.30
ore 17.45
ore 18.10
ore 18.20
ore 18.45
ore 18.55
ore 19.20

(iioved‘l 1

APRIL

1° MODULO
ore 14.30 - 19.30 SESSIONE PLENARIA

MEET THE EXPERT

Chairman: Prof. Mencacci

La qualita di vita come key outcome della schizofrenia:
una survey italiana e nuovi dati clinici.

Chairmen: Prof. Aguglia — Prof. Rabboni

Introduzione alla sessione

Neurobiologia del Disturbo Bipolare.

Question time - Discussione

Ruolo, peculiarita e utilizzo degli stabilizzatori dell'umore nel trattamento del Disturbo Bipolare.
Question time - Discussione Prof. Fagiolini
| processi infiammatori nella patogenesi della depressione. Dr. Cerveri Prof. Mencacci
Question time - Discussione

Coffee break

Prof. Vampini

Prof. Maina

Chairmen: Dr. Ballantini — Prof. Tortorella
[ntroduzione alla sessione

Neurobiologia dei disturbi d'ansia. Prof. Perna
Question time - Discussione
Neurobiologia della dipendenza da sostanze di abuso. Prof. Schifano

Question time - Discussione
Le psicosi indotte da sostanze, clinica e implicazione terapeutiche. Dr. Ducci
Question time - Discussione



| SESSIONE
ore 08.30
ore 08.45
ore 09.05
ore 09.15
ore 09.35
ore 09.45
ore 10.05
ore 10.15

Il SESSIONE
ore 10.30
ore 10.45
ore 11.05
ore 11.15
ore 11.35
ore 11.45
ore 12.05
ore 12.15

ore 12.45
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1° MODULO

ore 08.30 - 12.45 SESSIONE PLENARIA

Chairmen: Dr. Ducci - Prof. Maina

Introduzione alla sessione

Food addiction, tra personalita e disturbi alimentari.
Question time - Discussione

Depressione ¢ diabete.

Question time - Discussione

Psicopatologia e psicofarmacologia in oncologia.
Question time - Discussione

Coffee break

Chairmen: Dr.ssa Bondi — Prof. Mencacci
Introduzione alla sessione

Soma e psiche: microbiota, microbioma & il cervello.
Question time - Discussione

Geni, ambiente e sviluppo della personalita patologica.
Question time - Discussione

Inquinamento ambientale & manifestazioni psichiatriche.

Question time - Discussione

Lettura Magistrale

[ neuroni specchio & 1a loro rilevanza clinica.
Lunch

Prof. Balestrieri

Prof. Erfurth

Prof. Torta

Prof. Biggio

Prot.ssa Pellegrini

Prof. Conca

Prof. Rizzolatti

ore 16.30
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3° MODULO WORKSHOP
ore 14.00 - 16.30 SESSIONI PARALLELE
Waorkshop con suddivisione dei partecipanti in 2 gruppi.

aUpp  Problematiche relative alla stabilizzazione e alla gestione
del paziente agitato in Pronto Soccorso -
Centro Congressi Comunale “Sala Cariplo”

&

Dr. Cervellin Medical Clearence del paziente agitato.
Dr. Locatelli La gestione dell'intossicazione da sostanze in Pronto Soccorso.
Dr. Fraticelli La gestione farmacologica del paziente agitato in Pronto Soccorso.

VP2, | a stabilizzazione dell’'umore: un obiettivo a lungo termine.
Sala Riunioni Hotel Sant Anton
Gli antidepressivi destabilizzano il disturbo bipolare?
Le problematiche nella stabilizzazione del disturbo bipolare.
Gli antipsicotici atipici nel trattamento del disturbo bipolare.

Prof. Vampini
Prof. Tortorella
Prof. Di Sciascio
Coffee break

3° MODULO WORKSHOP
ore 16.45 - 19.15 SESSIONI PARALLELE

Workshop con suddivisione dei partecipanti in 2 gruppi.

SUP2, Problematiche relative alla stabilizzazione e alla gestione del
paziente agitato in Pronto Soccorso
Sala Riunioni Hotel Sant Anton

Dr. Cervellin Medical Clearence del paziente agitato.
Dr. Locatelli La gestione dell'intossicazione da sostanze in Pronto Soccorso.
Dr. Fraticelli La gestione farmacologica del paziente agitato in Pronto Soccorso.

RUP~, | a stabilizzazione dell’'umore: un obiettivo a lungo termine.
Centro Congressi Comunale “Sala Cariplo”

Gli antidepressivi destabilizzano il disturbo bipolare?
Le problematiche nella stabilizzazione del disturbo bipolare.
Gli antipsicotici atipici nel trattamento del disturbo bipolare.

Prof. Vampini
Prof. Tortorella
Prof. Di Sciascio



| SESSIONE
ore 08.30
ore 08.45
ore 09.05
ore 09.15
ore 09.35
ore 09.45
ore 10.05
ore 10.15
ore 10.35
ore 10.45
ore 11.05
ore 11.15
ore 11.30

Il SESSIONE
ore 12.00

ore 12.45
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2° MODULO ASPETTI MEDICO - LEGALI
ore 08.30 - 12.45 SESSIONE PLENARIA

Chairmen: Prof. Catanesi - Dr. Saffioti

Introduzione alla sessione

Gestione del paziente psichiatrico in carcere.

Question time - Discussione

L'attuazione della Legge 8. Le REMS: situazione attuale.
Question time - Discussione

La pericolosita sociale.

Question time - Discussione

Il Trattamento Sanitario Obbligatorio.

Question time - Discussione

La contenzione.

Question time - Discussione

Coffee break

Lettura Magistrale

Dall'interdizione all'amministratore di sostegno: supporti legislativi.

MEET THE EXPERT
Chairman: Dr.ssa Bondi

Prof. Clerici

Dr. Varia

Prof. Catanesi

Prof.ssa Lorettu

Dr. De Giorgi

Prof. Volterra

La gestione del paziente con agitazione psicomotoria: aspetti clinici e novita terapeutiche.

Lunch

Prof. Erfurth

Il SESSIONE
ore 14.00
ore 14.15
ore 14.35
ore 14.45
ore 15.05
ore 15.15
ore 15.35
ore 15.45

ore 16.15

ore 17.15

APRIL
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2° MODULO ASPETTI MEDICO - LEGALI
ore 14.00 - 16.15 SESSIONE PLENARIA

Chairmen: Avv. Mantovani - Prof. Volterra
Introduzione alla sessione

La perizia psichiatrica nel processo penale.
Question time - Discussione

| periti nel processo penale.

Question time - Discussione

Utilizzo dei test in ambito psichiatrico - forense.
Question time - Discussione

Lettura Magistrale

Neuroscienze e psichiatria forense.

Coffee break

ore 16.30 - 17.00 SESSIONE POSTER
A quali benefici si pud ambire per il paziente con schizofrenia?
Chairmen: Dr.ssa Bondi - Prof. Mencacci

1° MODULO

ore 17.15 - 19.15 SESSIONE PLENARIA
SIMPOSIO

Etica della cura tra responsabilita e liberta.

Chairman: Prof. Rabboni Discussant: Prof. Fornari

Liberta di scelta e responsabilita delle cure.

La comprensione dei processi decisionali.

Puo essere quella del suicidio una scelta libera e responsabile?
Neurobiologia del comportamento suicidario.

Dr. Marcassoli

Prof. Nivoli

Prof. Pietrini

Prof. Fornari

Prof. Picozzi
Prof. Pigtrini
Prof. Giannelli
Prof. Amore



| SESSIONE
ore 08.45
ore 09.00
ore 09.25
ore 09.35
ore 10.00
ore 10.10
ore 10.35
ore 10.45
ore 11.10
ore 11.15

Il SESSIONE
ore 11.35

ore 13.00
ore 13.15
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1° MODULO
ore 08.45 - 13.00 SESSIONE PLENARIA

Chairmen: Dr. Fraticelli - Dr. Varia
[ntroduzione alla sessione

Gli esordi: problemi di diagnosi differenziale e terapeutici. Dr. Vaggi
Question time - Discussione
Lautismo. Prof. Masi

Question time - Discussione

I disturbi del sonno: correlati epigenetici, plasticita e appropriatezza terapeutica. ~ Prof. Biggio
Question time - Discussione

Sonno ¢ cinema. Prof. Balestrieri
Question time - Discussione

Coffee break

Chairman: £. Bondi - G. Di Sciascio

Introduzione alla sessione

TAVOLA ROTONDA

Criticita nell'inguadramento e gestione dei disturbi psichici nelle popolazioni speciali
e nei quadri all'esordio: il punto di vista dei giovani psichiatri.

Il trattamento dei disturbi psichici in gravidanza: evidenze e limiti. Drssa Palumbo
Disturbi psichici nell'anziano: problematiche nell'inquadramento

e gestione nella pratica clinica. Dr.ssa Signorelli
Esordi psicotici: dall'inquadramento alla presa in carico. Dr. Calo
Nuove sostanze d'abuso e social media: un fenomeno in espansione. Dr. Martinotti

Conclusioni del Congresso Dr.ssa Bondi, Prof. Mencacci, Prof. Rabboni

Lunch

AREAE
SESSIONE POSTER

A quali benefici si pud ambire per il paziente con schizofrenia?

« Importanza dell'intervento tempestivo per favorire i migliori outcome in schizofrenia.

« Evidenze di outcome nei pazienti di recente diagnosi trattati con antipsicotici LAI

« L'impatto della continuita di cura sugli outcome a lungo termine del paziente.

« Quanto conta la preferenza e la soddisfazione del paziente nella scelta della terapia con antipsicotici
LAI?

II Congresso si arricchisce di un importante momento di formazione prevedendo un‘area e una
sessione dedicate ai poster.

Per dare ai partecipanti 'opportunita di presentare i propri contributi e i risultati di ricerche cliniche
su temi inerenti il trattamento del paziente con schizofrenia sara creata un‘area espositiva presso la
sede congressuale dove saranno affissi i poster per tutta la durata del Convegno.

Gli abstract dei poster saranno raccolti insieme agli abstract delle relazioni congressuali nell’Abstract
CD, consegnato a tutti i partecipanti in cartella.

Tutti i congressisti, regolarmente iscritti, potranno votare un solo poster (la scheda di votazione
dovra essere consegnata alla Segreteria Organizzativa entro e non oltre sabato 9 aprile ore 13.00). La
Commissione Scientifica Poster selezionerd, a sua volta, i tre poster piti originali e rappresentativi.
La valutazione complessiva sara determinata per il 50% dal risultato ottenuto dalle preferenze
espresse dai partecipanti e per il rimanente 50% dal giudizio della Commissione.

Grazie al contributo incondizionato di Janssen Cilag i primi tre classificati potranno presentare la
propria ricerca durante la plenaria di sabato 9 aprile dalle ore 16.30 alle ore 17.00 ¢ riceveranno,
nella medesima occasione, il premio di € 1.000,00 il primo, di 500,00 il secondo e liscrizione
gratuita al Congresso di Bormio 2017 il terzo.
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