Depressione post-partum

La paziente puo aver sofferto in passato

di depressione, tensione premestruale
0 depressione post-partum

Criteri diagnostici
(devono essere soddisfatti
cinque dei sequenti criteri)

1)  Umore depresso per la maggior
parte del tempo

2) Perdita di interesse
per le attivita piacevoli

3) Significativa perdita
di peso involontaria

4) Agitazione o rallentamento
psicomotorio

5) Sentimenti di inutilita
o di colpa

6) Scarsa concentrazione

7) Pensieri ricorrenti di morte
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La condizione esordisce
2-12 mesi dopo il parto
e puo persistere per 3-14 mesi

La depressione post-partum

¢ caratterizzata da alterazione
: dell'umore, perdita del senso

di controllo, intensa sofferenza
mentale, emotiva e fisica
e perdita di autostima associata
al parto
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